Fitnessplan Abteilung Gymnastik

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Freitag
Bewegung und
Meditation
19:15 - 20:45 Uhr
Ingrid Petermeier
Turnhalle Schule
Ebenhausen
Yoga
18:30 — 20:00 Uhr
o’ Antje Benna
Turnhalle Schule
3 Ebenhausen
&

Damengymnastik
19:00 - 20:00 Uhr
Maxi Aumiller
Turnhalle Schule
Ebenhausen

https://www.tsv-baar-ebenhausen.de/gymnastik.html



